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Dennis Korpel geeft "In Therapie - Seizoen 1" een 7.

Geschreven door Dennis Korpel op 5 november 2012.

In Therapie
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In Therapie - Seizoen 1

In Nederland hebben we vorig jaar kennis mogen maken met In Therapie. De serie die in Amerika al een groot succes bleek te zijn (In Treatment) was dagelijks te zien bij de NCRV en is inmiddels ook op DVD uitgebracht. Voordat de eerste aflevering op TV te zien was, had men echter al te maken met de eerste tegenslag. Waar de makers in eerste instantie 45 afleveringen klaar hadden staan (net als in Amerika), bleek er maar ruimte te zijn voor 30 afleveringen. Hoe goed men ook hun best heeft gedaan, deze beperking van drie weken is wel te merken in de serie.
 
 In Therapie volgt de psycholoog Paul, die naast een goed luisterend oor voor zijn patiënten ook probeert om een goede echtgenoot en vader te zijn. Dat hem dit niet helemaal lekker afgaat, blijkt eigenlijk al in de eerste aflevering. 
 
 Per aflevering staat er één sessie centraal, met een wekelijks terugkerende patiënt (of patiënten). Gedurende de zes weken zit er dus een duidelijke rode draad in, die soms zelfs kruist met de rode draad van een van de andere sessies. Op vrijdag sluit Paul zelf de week af als patiënt, waarbij de kijker een vleugje meekrijgt van wat er allemaal in zijn hoofd omgaat tijdens de sessies. Een erg leuke wending van het geheel!
 
 De afleveringen zijn bijna letterlijk gekopieerd van de Amerikaanse serie. Of de Nederlandse serie beter is, is eigenlijk al een vraag die je niet eens hoeft te stellen. Hoe je het ook went, draait of keert, de Amerikaanse acteurs zetten in mijn ogen een toch meer overtuigende performance neer. Wat niet direct betekent dat de Nederlandse acteurs slecht zijn. In tegendeel. Aan grote namen is er geen gebrek in het eerste seizoen. Naast Kim van Kooten en Carice van Houten, zijn ook Halina Reijn en Frederik Blom geen onbekende gezichten op de Nederlandse TV. Ze weten allemaal hun karakter zo neer te zetten, dat je het gevoel hebt echt een kijkje in de kamer van een psycholoog te nemen. En dat zonder al te veel repeteren, liet een van de hoofdrolspeelsters weten. 
 
 Waarom het dan toch te merken is dat er maar zes in plaats van negen weken zijn? Het gaat snel, erg snel! Zeker de laatste twee weken heb je het gevoel dat er een eindsprint wordt getrokken. Voor mijn gevoel is er hier veel meer diepgang uit te halen, maar die ruimte was er dus simpelweg niet. Ook merkte ik dat ik na de laatste sessies eigenlijk nog steeds uitkeek naar de sessies van de week erna. Die zijn allemaal alleen natuurlijk niet gekomen. Bijna elk verhaal heeft een open einde, wat de kijker met veel vragen achterlaat.
 
 In seizoen twee zal Paul zelf een van de patiënten zijn. Ik ben erg benieuwd of er dan op die manier nog wordt ingegaan op de sessies uit seizoen één en of ik daarmee wel de dingen af kan ronden om dit seizoen met een goed gevoel in de kast te kunnen zetten.


Over de auteur, Dennis Korpel
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Dennis kijkt graag tv-series, het liefst series die te zien zijn op USA Network. Dennis geeft graag zijn mening door het schrijven van recensies en helpt andere schrijvers door feedback te geven.
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Volgende aflevering
Geen nieuwe afleveringen, serie is beëindigd.
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Reacties (0)


Er zijn nog geen reacties geplaatst

Je moet ingelogd zijn om reacties te kunnen plaatsen.

Nieuwste recensies
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All the Light We Cannot See - Miniserie
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Ron Schoonwater
Zaterdag, 17:05
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Jujutsu Kaisen - Seizoen 2
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Sam Blaauboer
Donderdag, 17:05
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Death and Other Details - Seizoen 1
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Nienke de Boode
Woensdag, 17:052
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Hijack - Seizoen 1
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Pascal Jans
Dinsdag, 17:051
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Crime - Seizoen 2
[image: Avatar RonSchoonwater]
Ron Schoonwater
Ma 1 april
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Renegade Nell - Eerste aflevering
[image: Avatar tweemaalh]
Hessel Hoekstra
Zo 31 Maart2
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TV-gids
Geef per serie aan waarvan je op de hoogte gehouden wilt worden. Zoals nieuwe afleveringen of de start van een nieuw seizoen.


Ontdek series

Zoek je een nieuwe serie? Er zit vast eentje tussen de meer dan 21.300 series op MijnSerie. En anders helpt de community van 503.000 leden je graag.


Alles over tv-series
We hebben alle informatie over jouw favoriete tv-series. Van het laatste nieuws en recensies tot een overzicht van afleveringen.
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